€
o}
£
5]
c
c
1<)
=
=
i}
od
Fl
T
w
=
5]
o
2
o
£
Qo
@
©

TECHNIQUES

Par Thomas Contentin, président du syndicat des Industriels francais de I'eau
de pluie (Ifep)

LA RECUPERATION DE L'EAU DE PLUIE
DEVIENT INCONTOURNABLE

L'eau de pluie se distingue des eaux pluviales parce qu’elle est réutilisable pour des
usages non potables. Des leviers se mettent en place pour favoriser la gestion de
I'eau a la parcelle, notamment a travers les plans locaux d'urbanisme. Le potentiel
est immense, mais la France est a la traine.

e sens de |'expression

populaire « Parler de la

pluie et du beau temps»
a radicalement changé ces
derniéres années. Par son
exceés ou son absence, la
pluie n‘est plus associée a
une discussion futile, mais
elle est devenue un sujet
d'inquiétude généralisé car
elle impacte directement la
disponibilité de la ressource
en eau et donc les activités
humaines. Arrétés préfecto-
raux, non-délivrance de per-
mis de construire, inondations
répétées, retrait-gonflement
des sols argileux... des phé-
nomenes qui touchent tout le
monde et partout, avec des

Le tiers-lieu
écoresponsable,
Les Cabanes
urbaines a la
Rochelle, a fait
installer deux cuves
plates enterrées
d’une capacité
totale de 60 m3.

conséquences encore large-
ment sous-estimées a ce jour.
Créé en 2007, le syndicat
professionnel des Industriels
francais de lI'eau de pluie
(Ifep) rassemble les princi-
paux fabricants de solutions
de récupération d'eau de
pluie. Attaché dés sa fonda-
tion a créer les cadres tech-
niques et réglementaires
favorables au déploiement
de cette solution en France,
notre syndicat est le repré-
sentant d'une pratique ver-
tueuse. A une époque ol la
quéte de sens est un leitmo-
tiv pour beaucoup, comment
peut-on en effet |égitimer
d’alimenter ses toilettes ou
laver sa voiture avec de l'eau
potable ? En France, 20% de
la consommation en eau d’un
foyer va encore dans les toi-
lettes et jusqu'a 80 % dans
un collége ou un immeuble
de bureaux. Ajoutez a cela
I'arrosage, le nettoyage des
sols voire la machine a laver
le linge et c'est prés de 40 %
de la consommation d'une
famille qui pourrait étre rem-
placés par de I'eau de pluie.

Encadrée par l'arrété du
21 aolt 2008 sur la récupé-
ration des eaux de pluie et
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aleur usage a l'intérieur et a
|'extérieur des batiments, l'eau
de pluie n'est utilisable a I'in-
térieur d'un batiment que si
elle est collectée sur une toi-
ture inaccessible (hors opéra-
tions de maintenance). C'est
ce qui distingue les eaux de
pluie des eaux pluviales. Une
distinction subtile mais essen-
tielle pour bien aborder la
problématique dans sa globa-
lité : I'eau de pluie, lorsqu'elle
est captée avant de ruisseler
sur le sol, conserve des carac-
téristiques compatibles avec
des usages non potables.

Au-dela du volume d'eau
potable économisé, cette
substitution a d'autres béné-
fices indirects : dimension-
nement des réseaux d'ad-
duction, bilan énergétique
des réseaux, etc. En outre, la
valorisation de l'eau de pluie
contribue aussi a la gestion
des eaux pluviales. La valo-
risation de l'eau de pluie en
amont réduit les débits et
les volumes a gérer. Dans le
cadre d'une construction non
raccordée au réseau, le trop-
plein de la cuve permet d’hu-
midifier les sols et de rechar-
ger la nappe via un systeme
d'infiltration a la parcelle. Rac-
cordée au réseau public, une



cuve de rdcupération d'eau de
pluie partickpe aussi 4 la ges-
tian des eaux pladales par un
effet de tampoannement lid
au volume disponible dans
la cuve avant passage par be
trap-phein.

Ce point da vue ast daillevrs
porté par le Centre d'études

dans Ia ville ». En la rendant
w 100 % utile », ce plan jous
sur bes deux tableaux ; géné:
rer un abattement des caux
e pluie pour moins de repets
AU réddean unitaire, &t préses-
wer o ressource en faisant
appel b l'eau de pluie pour
certaines applications. En
riésumé, faire o ine contrainte

etd" ur bes risgues,
La mobidité et 'aménagement
(Ceremal dans son auvrage
aL'intérét de 'utilisation de

Le plan est soutenu par un
réglement de ronage d'as-

Peau de plule dans la maltrise
dir ruisseliement whbain e paru
en 2018. Dans cette publica-
tion, le Cerema démontra
sur la base d'un travail de
recherche ot danalyse docu-
mantaire, linténét de Futifisa:
tion de Feau de pluie dans
b maitrise du ruissellement
wrbain, en sappuyant sur des
exemples ot des expénences
dé plusiours pays. En France,
Futilisation de Feau de phaie
s'est développie sans hen fort
avec lenjeu de la gestion des
eaux pluviales enville, En Alle-

pposable. Il
slimpose & tous les acteurs
publics et privés impliqués
dans laménagemaent et la
gestion de la ville : les direc-
tions de la Vilke de Paris, les
propridtaims of gestionnaires.
dimmeubles, Fensemble
des maitres d'ouvrage,
maitres d'oruvre et bureaux
d'dtusdes, etc. ﬂrtmabﬂ“w-

A Saint-Deres eat
#quipd d'un sytime
5 .

trielles) et cela sur Mensemble
du territoire, Or, les modalitds.
{fac\:om'mgwnnnl mention-

e, bes riseau o

semant seront moins sollicités
par Févacuation de Feau de
phaie, la Seine recevra moing
d'eau pluviale et deviendra
plu: propre en rédulsant la

4 1 en Bek cetle
ressource y est déjs pergue
somme un mode particu-
lier de gestion des eaux phu-
viales, au-dels des possibi-
litéds de réutilisation comme
ressource alternative a l'sau
potabile. Installez des cuves
de récupdration d'eau de
pluie dans chacune des mai-
sons d'un loti de 80

et bes volumes de
surverse du rdseau d'égout
unitalre de la ville

Sur les annonces du Plan eau
en mars 2023, notre syndical
salue le cadre général fai-
sant de la sobriétéd une ligne
directrice pour préserver [a
ressource. Pour réaliser d'im-

e s, nous

ou 100 fots et vous abtien-
drez immanguablement un
abatternent du volume d'eau
e pluie rejeté sur la surface
considérde |

@spérons toute’folsune ambi-
tion plus marquée quant a la
valorisation de l'eau de pluie
Certaines mesures présen-
tibas maritent en effot détre
ied forcé

Clest dans cette optig

[ ou
Drapuss o nous plai-

que le Plan ParisPluie a d1é
adoptd en mars 2018 avec
pour chjectf de « valoriser
of réutifiser leau de pluie s
plus prés de I ol efle tombe

dons pour la valorisation de
Feau de pluie, notamment sur
b constructions neuves (risi-
dentielles, tertiaires et Indus-

whu de pluia,
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dans la & du Plan
eau restent & définir. Etam
donné la situation, la réuti
lisation de 'eau de plule ne
peut s limiter & certaing ter
ritoires ou certains contextes,
mais elle doit #tre systémati
sée et globalisée. B

Cuve de dcapdration

oo do pluis de
20000 litres inznllds
dans une explcdation

agricabe dans les
Pyrinéus-Atlantiquea




